Živjeti po krepostima
(Kateheza za VII. razred osnovne škole)

Nastavna cjelina: Tajna smrti i kršćanska vjera u vječni život
Nastavna tema: Živimo u vjeri, nadi i ljubavi
Nastavna jedinica: Živjeti po krepostima

Ključni pojmovi: krepost, bogoslovne kreposti, stožerne kreposti, grijesi protiv kreposti
Novo stručno nazivlje: razboritost, pravednost, jakost, umjerenost
Odgojno-obrazovni ciljevi:

· usvojiti i razumjeti ključne pojmove

· obrazložiti i shvatiti što je krepostan život

· usporediti i uočiti razlike između bogoslovnih i stožernih kreposti

· gajiti spremnost življenja po krepostima

Metodički pristup: predavački u kombinaciji sa stvaralačkim
Oblici rada: čelni, pojedinačni, rad u skupinama
Nastavne metode: izlaganje, razgovor, pismeno i likovno izražavanje, molitveno izražavanje
Nastavna sredstva i pomagala: udžbenik, hamer, flomasteri, slike, grafofolija
Globalna struktura i tijek sata:

1. Molitveno-meditativni početak:

Pjesma: „Isuse, volim te“
(učenici pjevaju ovu pjesmu kako bi stvorili radosno ozračje)
2. Motivacija:
Vjeroučitelj pročita iz udžbenika Ovidijevu misao i potakne učenike na zajednički razgovor: Kapi izdube kamen ne zato što su jake, nego jer su ustrajne.
Ili:

Vjeroučitelj poziva učenike da izreknu svoje asocijacije na riječ: „krepost“.
(učenici pišu riječi koje vezuju uz „krepost“ kako bi se motivirali za daljnji rad i uveli u temu)
3. Najava teme:
Kršćanin je čovjek koji nastoji u svom životu slijediti Isusa Krista. A živjeti s Kristom, živjeti kršćanski znači živjeti po krepostima. Danas ćemo razgovarati o životu po krepostima.
4. Uvođenje u temu (izlaganje kroz razgovor):
Vjeroučitelj izlaže i tumači sadržaj koji se nalazi u udžbeniku (str. 159-160). Dok izlaže temu postavlja učenicima poticajna pitanja:
· Kako bi svojim riječima opisali stožerne kreposti?

· Zašto se zovu stožerne kreposti?

· Možete li navesti neke grijehe protiv stožernih kreposti?

· Zašto bogoslovne kreposti imaju baš takav naziv?

· Znate li neke grijehe protiv bogoslovnih kreposti?

· Koje su sličnosti i razlike između bogoslovnih i stožernih kreposti?

(Učenici uz pomoć vjeroučitelja odgovaraju na pitanja kako bi utvrdili sadržaj i kako bi se kasnije što uspješnije stvaralački izrazili)

5. Stvaralačko izražavanje (rad u skupinama):
Razred podijelimo u četiri skupine učenika. Svaka skupina dobiva po jednu stožernu krepost sa sljedećim zadatcima:

Prva skupina: RAZBORITOST
Skupina dobiva dio hamera na kojem piše: Razboritost nam pomaže da u svakoj prigodi raspoznajemo i biramo ono što je dobro i da to postignemo prikladnim sredstvima. Skupina treba nacrtati simbol za razboritost i navesti jednu situaciju kada su postupili i jednu situaciju kada nisu postupili po ovoj kreposti.
Druga skupina: PRAVEDNOST

Skupina dobiva dio hamera na kojem piše: Pravednost se očituje u našoj čvrstoj volji da Bogu i bližnjemu damo ono što im pripada. Skupina treba nacrtati simbol za pravednost i navesti jednu situaciju kad su postupili i jednu situaciju kada nisu postupili po ovoj kreposti.
Treća skupina: JAKOST
Skupina dobiva dio hamera na kojem piše: Jakost je čvrstoća u životnim teškoćama i ustrajnost u traženju dobra. Skupina treba nacrtati simbol za jakost i navesti jednu situaciju kad su postupili i jednu situaciju kada nisu postupili po ovoj kreposti. 

Četvrta skupina: UMJERENOST
Skupina dobiva dio hamera na kojem piše: Umjerenost obuzdava naše prevelike tjelesne užitke i potiče nas na umjereno korištenje materijalnih dobara. Skupina treba nacrtati simbol za umjerenost i navesti jednu situaciju kad su postupili i jednu situaciju kada nisu postupili po ovoj kreposti. 

6. Iznošenje rezultata rada:
Učenici iznose svoje rezultate uz mogućnost nadopune članova iz drugih skupina kako bi u međusobnoj komunikaciji pomogli jedni drugima u odlukama kreposnog života. Učenici se stvaralački izražavaju kako bi razumjeli što znači pojedina krepost u svakodnevnom životu.
7. Sinteza s aktualizacijom:

Učenički radovi pokazuju da je kreposno življenje jedini put prema Bogu.

· Pogledajmo još jednom one situacije kada niste postupili po krepostima. Kako ste se tada osjećali? 
· Pogledajmo situacije kada ste postupili prema krepostima? Kako ste se tada osjećali?
(Učenici usmeno odgovaraju kako bi shvatili da grijesi protiv kreposti vode u nezadovoljstvo i udaljuju nas od Boga, a krepostan život nas zbližava međusobno i s Bogom).
Plod kreposti je uvijek dobro, časno, pošteno i lijepo djelo. Nastojmo donositi te plodove u svojim sredinama. 
8. Molitveni završetak:

Učenici nastavljaju započetu molitvu (molitva se nalazi na grafofoliji):
Isuse, vodi nas k sebi!

Daj da naš put bude protkan trajnim nastojanjem za dobro...
Daj da naš put bude...
                                                                                            Priredili:
Vjeroučitelji Stručnog vijeća

Makarska - Omiš
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