BOG – JEDINI IDEAL
1. nastavna cjelina: Upoznajmo i izgradimo vlastitu osobnost
3. nastavna tema: Idoli i ideali u izgradnji osobnosti

2. nastavna jedinica: Bog – jedini ideal!
Ključni pojmovi: osobnost, ideal, uzor, čovjek je slika Božja

Odgojno-obrazovni ciljevi:

· otkriti i kritički obrazložiti privid suvremenih idola koji se najčešće danas nameću mladima
· otkriti i imenovati prave i istinske uzore i ideale u izgradnji vlastite osobnosti

· otkriti i prihvatiti Boga Oca i Sina i Duha Svetoga kao naš najveći ideal

Metodički pristup: problemsko-stvaralački

Oblici rada: čelni, pojedinačni, rad u skupinama

Nastavne metode: interpretativno čitanje, izlaganje, razgovor, evociranje osobnih iskustava, rad na tekstu, pisano izražavanje
Nastavna sredstva i pomagala: udžbenik „Zajedno u ljubavi“, Molitve i razmišljanja „Dolazim ti reći“, Biblija, Salezijanski časopis „Don Bosco danas“, A. Stojić „Napast u pustinji“, radni listovi

Globalna struktura i tijek sata:

1. Molitveni početak:

Isus Krist – tko je on za mene?

Isus je Riječ postala tijelom.

Isus je kruh života.

Isus je žrtva prinesena za naše grijehe na drvu križa.

Isus je žrtva koja se prikazuje na svetoj misi za grijehe svijeta i za moje grijehe.

Isus je riječ - da bude izgovorena.

Isus je istina - da bude izrečena.

Isus je svjetlo – da svijetli.

Isus je život – da bude življen.
Isus je ljubav – da bude ljubljena.

Isus je radost – da bude podijeljena.

Isus je mir – da bude darovan.
(Majka Terezija)
2. Motivacija:

Vjeroučitelj će iz teksta „Problematični klinci“ izdvojiti najzanimljivije dijelove i prepričati ih (V. Lovrić, Slobodna Dalmacija, 7. 09. 2006.) 
Slava nije uvijek ugodna, posebno kada joj niste dorasli. Stoga i nije čudno što se mnogi, posebno mladi, teško nose s njom. No, kako se nositi sa činjenicom da slava nestaje i kako nakon glamura, basnoslovnih zarada odjednom nitko više ne misli na vas? Kako podnijeti još veći teret slave? Kako preživjeti ionako teško razdoblje puberteta i mladenaštva bez ikakvih poroka kojima ste neprestano okruženi? Nekima je to uspjelo. Nekima i nije. Neki su shvatili kako svijet filma i nije nešto čime bi se željeli baviti čitava života.
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   MACAULAY CULKIN

Macaulay Culkin (26) bio je najpoznatije, ali i najbogatije dijete koje je ikad zaigralo na filmskom platnu. No, nije imao sreće s roditeljima koji su se klali oko novca koji je mališa zarađivao. Glumio je u filmu “Mojoj djevojci”, u kojem se prvi put i poljubio sa zanosnom Annom Chlumsky, no samo za potrebe scenarija! I zaradio svoj prvi milijun dolara. Ipak serijal filmova “Sam u kući” bio je njegov forte. Dječak koji je kum prvom djetetu Michaela Jacksona brzo je odrastao i nije više bio tako zanimljiv redateljima. Izgubljen u vremenu i prostoru, u 18. se ženi s Rachel Miner, no brak je potrajao tek dvije godine. Prilikom rutinske kontrole vozila policija je u Oklahomi 2004. zaustavila auto koji je vozio Macaulay u društvu s prijateljem. Policajac se zabrinuo kad je vidio glumčeve podbuhle crvene oči misleći kako je dečko bolestan. Zašto se poveo razgovor o novcu, ostala je enigma, no Mac je rekao da ima sa sobom 3000 dolara, a kada je to želio i pokazati, iz crne torbice ispao mu je paketić marihuane. A u torbi još šest jointa, osam bijelih pilula xanaxa, dvije cionazepama za koje nije imao recept... I dečko je završio u šerifovu uredu, a noć je proveo sam u zatvoru plativši 4000 dolara jamčevine. Danas Mac kaže kako je doista došlo vrijeme da kruh potraži u nekoj drugoj branši. Ni milijuni nisu kao što su nekad bili.
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     JUDY GARLAND

Nakon što je stupila iza zrcala i ušla u svijet “Čarobnjaka iz Oza”, za Judy Garland ništa nije bilo kao prije. Istina, do tada je već snimila nekolicinu filmova, no “Oz” će joj zauvijek obilježiti život. Imala je sve, stas, glas, ljepotu i 17 godina tek. Bila je u “punom pogonu”, u tempu koji je krhki djevojčurak teško podnosio. No, u studiju su prema njoj bili nemilosrdni, kljukali su je amfetaminima koji su joj podizali elan, a navečer nije mogla zaspati pa su joj davali sredstva za umirenje. Uskoro uopće nije mogla funkcionirati bez “veselih tabletica”, ali ni muškaraca s kojima je ulazila iz flerta u flert. Radilo se obično o starijim muškarcima poput Davida Rosa i Vincenta Minnellija (s kojim ima kćer Lisu koja je u svim segmentima naslijedila majku), za koje se i udala. Pred matičara još je stala tri puta, a sa Sidneyem Luftom dobila je još dvoje djece, supruga Marka Herrona zatekla je u krevetu s muškarcem.... Nakon što su je navukli na drogu, iz studija nisu bili zadovoljni rezultatom te su joj otkazali suradnju. S većim ili manjim uspjehom snimala je filmove i ploče i dalje. No, nikada se više nije mogla odviknuti od tableta. Umrla je u 47. godini od predoziranja tabletama.

3. Najava biblijskog teksta:

(Ako tekst nije dovoljno poznat sudionicima susreta, kratko ćemo ga najaviti, lokalizirat ćemo ga i dati potrebna objašnjenja ključnih riječi)

Nakon što je Ivan krstio Isusa u Jordanu i nakon što je glas s neba objavio da je on Sin Božji, duh je odveo Isusa u pustinju. Tu se trebao pripraviti za javni nastup i poslanje, za svoje životno djelo. Ali na samom početku nametnulo se važno i nezaobilazno pitanje: tko je zapravo Isus? Koje je njegovo djelo? Kako će ga izvesti? On sam je trebao donijeti odgovor na ta pitanja. Slutio je da mora ući u javnost, obaviti važnu zadaću. Znao je da može poći raznim putovima i da je samo jedan pravi, ali koji je to put? 

4. Susret s cjelinom biblijskog teksta:

Vjeroučitelj pročita tekst iz Matejeva evanđelja o Isusovoj kušnji u pustinji (Mt 4, 1-11):
Duh tada odvede Isusa u pustinju da ga đavao iskuša. I propostivši četrdeset dana i četrdeset noći, napokon ogladnje. Tada mu pristupi napasnik i reče: „Ako si Sin Božji, reci da ovo kamenje postane kruhom.“ A on odgovori: „Pisano je: Ne živi čovjek samo o kruhu, nego o svakoj riječi što izlazi iz Božjih usta.“

Đavao ga tada povede u Sveti grad, postavi ga na vrh Hrama i reče mu: „Ako si Sin Božji, baci se dolje! Ta pisano je: „Anđelima će svojim zapovjediti za tebe i na rukama će te nositi da se gdje nogom ne spotakneš  o kamen.“ Isus mu kaza: „Pisano je također: Ne iskušavaj Gospodina Boga svojega!“

Đavao ga onda povede na goru vrlo visoku i pokaza mu sva kraljevstva svijeta i slavu njihovu, pa mu reče: „Sve ću ti to dati ako mi se ničice pokloniš.“ Tada mu reče Isus: „Odlazi, Sotono! Ta pisano je „Gospodinu Bogu svom se klanjaj i njemu jedinom služi!“ 

Tada ga pusti đavao. I gle, anđeli pristupili i služili mu.

5. Stvaranje problemske situacije:

S vjeroučenicima povedemo razgovor o općeljudskim vrijednostima. Općeljudske vrijednosti su: poštenje, istinoljubivost, iskrenost, druželjubivost, smisao za (dobar) humor, skromnost, bogobojaznost, poniznost... Ove vrijednosti koje su ujedno i kršćanske, tj. one koje nam je Isus ostavio, nisu i one koje svi smatraju vrijednostima. Tako se često skromnost i poniznost ne smatraju nekakvom vrijednošću poželjnom za nasljedovanje. Ono što se danas nameće kao vrijednost su bogatstvo, slava, ljepota... To je ono što nam se nudi kao privlačno i poželjno. A vi, što vi birate?

Napasti počinju zamkom: „Ako si Sin Božji“, to jest, ako te Bog voli, onda se podrazumijeva da imaš pravo na užitke, uspjeh, čast i vlast. Nasjedam li ovom mentalitetu? 
Što Isus kaže na to? Na slavu? Na moć? Sjetimo se Isusove kušnje u pustinji... Đavao ga je iskušavao... Je li Isus mogao pozvati svoje anđele i pokazat svoju moć: skočiti sa stijene, a anđeli da ga nose… Što Isus izabire?
6. Izdvajanje i preciziranje problema:

Nabrojali smo neke pozitivne vrijednosti (poštenje, istinoljubivost, iskrenost, druželjubivost, smisao za dobar humor, bogobojaznost, poniznost, skromnost...). Uočili smo da se mladima  nameće (putem reklama, medija…) kao vrijednost bogatstvo, slava, ljepota... Što Isus kaže na to? Što Isus izabire? A mi? Što ćemo mi izabrati za svoj život?
7. Rješavanje problema (pojedinačno, u paru ili u skupini): 

Svaki red dobije po jedan zadatak, jednu kušnju, vjeroučenici samostalno rješavaju ponuđene zadatke.

Prvi red: Prva kušnja „kruh“
Duh tada odvede Isusa u pustinju da ga đavao iskuša. I propostivši četrdeset dana i četrdeset noći, napokon ogladnje. Tada mu pristupi napasnik i reče: „Ako si Sin Božji, reci da ovo kamenje postane kruhom.“ A on odgovori: „Pisano je: Ne živi čovjek samo o kruhu, nego o svakoj riječi što izlazi iz Božjih usta.“ (Mt 4, 1-4)
Zadatak A: Odgovori na pitanja!

· Što kruh ovdje znači?
· Kad kažemo – „radimo za svoj kruh“ – što to znači? Što sve obuhvaća taj izraz?

· Može li se pretjerati u brizi za „svoj kruh”? Na koji način?

· Koja je granica između neophodnog, potrebnog i nepotrebnog? Tko odlučuje o toj granici?

· Je li samo kruh dostatan za život? Što nam je još uz kruh potrebno?
Zadatak B: Dovrši zamišljeni dijalog!

Napast: Ako si dijete Božje, reci Bogu neka ti svaki dan osigura kruha i hrane u izobilju.

Ja: (...)
Napast: Ako si dijete Božje, reci Bogu neka ti osigura svaki dan odjeću u kojoj ćeš biti potpuno zapažen. A kako bi volio izgledati?

Ja: (...)
Napast: Ako si dijete Božje, reci Bogu da ti ukloni sve ono čime nisi zadovoljan u svome izgledu.

Ja: (...)
Zadatak C: Promisli i odgovori!

· Hoću li na takav način u životu biti sretan? Hoću li po sretnom životu biti vječno sretan? 
· Radeći na ovom zadatku u meni se rodila misao…
Drugi red: Druga kušnja „vrh hrama“
Đavao ga tada povede u Sveti grad, postavi ga na vrh Hrama i reče mu: „Ako si Sin Božji, baci se dolje! Ta pisano je: „Anđelima će svojim zapovjediti za tebe i na rukama će te nositi da se gdje nogom ne spotakneš  o kamen.“ Isus mu kaza: „Pisano je također: Ne iskušavaj Gospodina Boga svojega!“ (Mt 4, 5-7)
Zadatak A: Pročitaj zamišljeni razgovor između Napasti i Isusa i odgovori na pitanja!
Napast: Zar nije veličanstvena ova perspektiva: dolje svijet i ljudi željni čuda. Ti se baciš, a     tvoj Otac te podrži intervencijom anđela... Sin Božji si može priuštiti taj spektakl. Uostalom zar bi moglo biti efikasnije reklame za tvoje poslanje? Ljudi će tada vidjeti da je Bog na tvojoj strani. Zadivit ćeš ih; ostat će bez daha; povjerovat će ti i slijediti te slijepo.

Isus: Nudiš mi napast uspješnosti...

Napast: Imat ćeš ugled, bit ćeš „faca“, popularnost će te učiniti omiljenim u njihovim očima, gladnim senzacija. Zvijezde to najbolje znaju: budi zvijezda! Budi slavan! To i jest pravi uspjeh! Ta došao si u svijet koji cijeni samo uspješne ljude!

· „Skočiti s hrama” i dokazivati se drugima ili poslušati glas Božji u sebi i izabrati put kojim me On šalje?
· Jesmo li mi kršćani stvarno vjernici, odnosno vjerujemo li više Bogu ili ljudima? Je li naša vjera ostala na izvanjskoj razini: obavljamo pobožnosti, idemo na sv. misu ili pak osluškujemo u sebi glas Onoga koji nas upućuje u život? Kako ga osluškujemo?
· Kome više vjerujemo – onima koje trebamo „zadiviti” nekim novim stilom života ili smo spremni prihvatiti „konzervativne” vrijednosti koje naviješta Crkva?
· Što je za mene uspješan život? Je li važniji uspješan ili sretan život? Kako mogu ostvariti jedno i drugo? Koju žrtvu moram prihvatiti?
Zadatak B: Zamisli da tebe Napast stavlja na kušnje! Odgovori joj!

Napast: Ako si dijete Božje, zapovjedi Bogu da te učini glavnom „facom“ u razredu. Kakav bi htio biti?

Ja: (...)
Napast: Ako si dijete Božje, zapovjedi Bogu da te učini „facom“ koju će pamtiti buduće generacije u školi? Po čemu bi htio da te pamte?

Ja: (...)
Napast: Ako si dijete Božje, zapovjedi Bogu da te učini slavnom osobom. Kakva slavna osoba želiš biti?

Ja: (...)
Zadatak C: Promisli i odgovori!

· Hoću li na takav način u životu biti sretan? Hoću li po sretnom životu biti vječno sretan?

· Moja poruka: (...)
Treći red: Treća kušnja „vlast“
Đavao ga onda povede na goru vrlo visoku i pokaza mu sva kraljevstva svijeta i slavu njihovu, pa mu reče: „Sve ću ti to dati ako mi se ničice pokloniš.“ Tada mu reče Isus: „Odlazi, Sotono! Ta pisano je „Gospodinu Bogu svom se klanjaj i njemu jedinom služi!“ Tada ga pusti đavao. I gle, anđeli pristupili i služili mu. (Mt. 4, 8-11)
Zadatak A: Odgovori na pitanja!
· Što sotona nudi Isusu? Što zauzvrat traži?
· Što znači „ničice se pokloniti“?
· Gdjegod ljudi žive zajedno, postoji napast da jedni nad drugima vladaju. Prepoznaješ li ovu sklonost u sebi? Kako je nadvladavaš?
· I u razredu postoji kušnja imati vlast nad drugima. Koliko je ta kušnja prisutna među vama? Kakvi su odnosi među vama? Tko u vašem razredu vodi glavnu riječ i zašto?

Zadatak B: Nastavi zamišljeni dijalog!
Napast: Sve ću ti dati!

Ja: (...)
Napast: Postoji jedan uvjet!

Ja: (...)
Napast: (...)
Ja: (...)
Zadatak C: Promisli i odgovori!

· Hoću li na takav način u životu biti sretan? Hoću li po sretnom životu biti vječno sretan?

· Napiši svoje razmišljanje!

8. Priopćavanje rezultata rada, dopune i korekcije::

Nekoliko učenika iz svake skupine iznosi rezultate svoga rada. Vjeroučitelj po potrebi vrši dopune i korekcije tih rezultata.
9. Sinteza s aktualizacijom:
U jednom trenutku Bog i sotona, ljubav i mržnja našli su se zajedno licem u lice. Isus dopušta da ga sotona kuša, i to prije svega da nama poruči da ćemo i mi također biti napastovani i iskušavani. Daje nam i primjer kako se oduprijeti napasniku. Isus sa sotonom ne raspravlja mnogo, već samo daje kratke odgovore na tri pitanja, na tri kušnje.
Mladost je vrijeme različitih kušnji i mogućnosti izbora. To je vrijeme kada se traže uzori za nasljedovanje. Okolina, a naročito časopisi za mlade, TV emisije, serije i filmovi mogu nam nametati krive uzore, tj. osobe koje nemaju život izgrađen po kršćanskim načelima. Na nama je da prosudimo koliko me ta osoba dovodi bliže dobru, bliže Bogu. Koliko mi ta osoba koju izabirem za svoj uzor može pomoći da postanem bolja osoba.
Bog nam se kao ideal ne nameće. On uvažava našu slobodu.​ „Na svoju sliku stvori Bog čovjeka, na sliku Božju on ga stvori“. Vjerovao ja ili ne, ljubio Boga ili ne, lutao kroz život ili našao Boga, Bog je nad svim životima, izvor svake sreće. Ima li na ovoj zemlji ikakva života kojemu Bog nije izvor i ikakve sreće i radosti koju nije on zamislio i dao? Ako si postavimo pitanje – hoću li u životu biti sretan, hoću li po sretnom životu biti vječno sretan? – uz Boga je uvijek odgovor: 100 % sretan, zauvijek sretan. Ali to nije sve! Bog nam je poslao svoga Sina, Isusa Krista da nam bude brat i prijatelj i da nas sve dovede k sebi.

Cijeli je život pred tobom. Što učiniti da budeš sretan? Kako osigurati sreću života i vječnost? Isus kaže: “Ja sam Put, Istina i Život”. Biram pravi Put, pravu Istinu, pravi Život – želim s Kristom poći u život!
 ​

10. Molitveni završetak:

Isuse Kriste, u svojoj mladosti dolazim k Tebi. Vrijeme je kada treba ući u život pun opasnosti. Osjećam da sam na raskršću života. Daj mi snage da se svom puninom slobode opredijelim za tebe i u životu postanem potpuni kršćanin. A ja ti već sada govorim: „Idem s Tobom, u život, Gospodine!“
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