U potvrdi primamo Duha Svetoga
Nastavna cjelina: Potvrda – snaga kršćanskog poslanja

Nastavna jedinica: U potvrdi primamo Duha Svetoga

Odgojno-obrazovni ciljevi:

· upoznati otajstvenu stvarnost Duha Svetoga

· doživjeti kako nas Duh Sveti ispunja svojim svjetlom i snagom

· potaknuti vjeroučenike na djelovanje u svijetu (otvoriti se Duhu Svetom)
Metodički sustav: predavačko-analitički

Oblici rada: čelni, pojedinačni, rad u skupinama

Nastavne metode: izlaganje, razgovor, samostalni rad, pismeno i molitveno izražavanje

Nastavna sredstva i pomagala: tekstovi, bilježnica, ploča

Izvori za pripremanje: Jeruzalemska Biblija, Molitve Duhu Svetom (J. Galot), Snagom Duha
Globalna struktura i tijek sata:

1. Meditativno-molitveni početak:

Ispuni nas, Duše Sveti,

kao što želiš ispuniti one

koji se otvaraju tvom dolasku.

Napuni nas da se sve preobrazi u nama

da postanemo novi ljudi.

Napuni nas samim sobom.

Jean Galot

2. Motivacija:

Bože, u trenucima susreta i šutnje lakše naslućujemo koje nas snage u životu pokreću i vode. Tada jasnije vidimo koliko su u našim životima moćni strah, nepovjerenje, nehaj, mržnja i smrt... Jasnije vidimo kako su nam životi sputani i kako nam je povijest često vođena duhom laži, robovanja i uništenja... 

Ali mi bismo u tim trenucima željeli još više vjerovati, nadati se i voljeti. Jer znamo da se smijemo prepustiti Tvome Duhu.  On je u nama svjedok da je istina jača od laži, da je sloboda jača od ropstva, da su ljubav i život jači od mržnje i smrti.

Hvala ti, Bože, što se s povjerenjem smijemo prepustiti Tvome Duhu.

Katekizam «Snagom Duha»

3.  Otkrivanje i razumijevanje sadržaja (izlaganje i uvod u temu):
Pojam «duh» u svim klasičnim jezicima ima razna značenja. S tim se pojmom uvijek želi označiti ono što je u jednom biću neuhvatljivo, ono po čemu je biće ono što jest.

Duh je onaj koji donosi snagu, radost, vjeru. On je poseban dar Božji, ispunjenje proroštva. Sv. Pavao govori da je kršćanstvo religija Duha i da je Duh nerazdvojivo vezan uz Krista. Duh je znak da je mesijansko vrijeme već prisutno. To je trajna stvarnost koja određuje i usmjerava život kršćanina. U Isusu je Duh životvorni. Po Duhu su učenici nakon uskrsnuća spoznali da je Isus živ.
4.  Samostalni rad na tekstu (rad u skupinama):
1. skupina: Duh, zloduh i Duh Božji u svijetu

DUH: Čovjekov duh – božanski dah što ostaje u čovjeku, od čovjekove mlohavosti tjelesne puti čini djelatno biće, živu dušu. Predati svoj duh u Božje ruke znači ispustiti svoj posljednji dah i vratiti Bogu jedino bogatstvo – dušu, samo svoje biće.

ZLODUH: Čovjekovu svijest ponekad obuzme nepoznata snaga i u nj se nastanjuje kobna sila – mržnja, ljubomora, razvrat, nečistoća – i kažemo da je izvan sebe. Zli duhovi muče čovjeka. Isus Krist je konačni pobjednik nad sotonom i zlim duhovima. On je naš Spasitelj.

DUH BOŽJI je Duh Oca i Sina. On se objavljuje u Isusu Kristu, ali i sam djeluje u Starom Zavjetu. On obuhvaća suce, silazi na njih, obuzima ih kao da ih oblači u svoju zaštitu. Ovaj Duh sjedinjuje jer je duh Božji, posvećuje jer je Duh Boga koji je svet. Po Duhu spoznajemo Krista i ispovijedamo da je On Gospodin. Ako imamo Duha, onda smo Kristovi. Duh svjedoči za Isusa Krista.

· Što čovjeka čini vrijednim i posebnim?

· Zašto čovjek gubi svoju posebnost i vrijednost?

· Kakvi osjećaji obuzimaju čovjeka kad ga muče zli duhovi?

2. skupina: Duh Sveti je treća Božanska osoba
Duh Sveti je Očev i Isusov Duh. On je njihova uzajamna Ljubav. On je s Ocem i Sinom pravi Bog. Ispovijedamo da je Treća božanska osoba. On je Ljubav kojom nas darivaju Otac i Sin. Stoga nas Duh Sveti potiče i osposobljuje da živimo u ljubavi prema Bogu i jedni prema drugima. Prosvjetljuje naš razum i jača našu volju da možemo sveto živjeti. Zato ga zovemo Duh Posvetitelj. On je ne samo Duh ljubavi, on je sama Ljubav. Po katoličkom učenju Duh odvijeka izlazi od Oca i Sina. U Sv. Pismu Duh Sveti opisuje se na više načina:

• kao golub kod Isusova krštenja na rijeci Jordanu (golub je znak mira i pomirenja ljudi s Bogom);

• kao oblak kod Isusova preobraženja na brdu Taboru (oblak je znak zaštite kao u Starom Zavjetu u pustinji);

• kao plameni jezici kod silaska nad apostole na Pedesetnicu (plameni jezici su znak vatrene ljubavi i žara za širenje vjere).

· Što znači da je Duh Sveti ljubav Oca i Sina?

· Kako Duh Božji djeluje u svijetu?

· Zašto se o Duhu govori u simbolima?

3. skupina: Duh Sveti u sakramentu potvrde
U prvim kršćanskim vremenima potvrda ili krizma podjeljivala se zajedno s obredom krštenja. Riječ krizma potječe iz grčkoga, a znači pomazanje. U najužoj je vezi s imenom Krist, što znači Pomazanik. Isus je pomazan Duhom Svetim, pa stoga i kršćani primaju pomazanje ili krizmu u znak da su i oni poput Krista pomazani Duhom Svetim.
Silaskom Duha Svetoga apostoli su prosvijetljeni Isusovim naukom i ohrabreni da neustrašivo propovijedaju evanđelje. Isus je poslao Duha Svetoga da vodi i poučava Crkvu te jača vjernike u životu po vjeri. Duh Sveti nam daje svojih sedam darova, a nekima daje i posebne darove – karizme (sv. Franjo). Karizme su posebni darovi Duha Svetoga koji se daju pojedincima u Crkvi za dobro cijele Crkve.

Sakrament potvrde je sakrament primanja Duha Svetoga. Zove se potvrda jer potvrđuje, učvršćuje, jača i množi vjeru, a sve u snazi Duha Svetoga. Preduvjet za primanje ovog sakramenta je obraćenje i milost. U sakramentu potvrde bivamo opečačeni Duhom Svetim. Njegovom snagom trebali bismo osobno rasti i sazrijevati u vjeri.

· Koje značenje za naš život ima sakrament potvrde?

· Kako se današnji kršćani odnose prema sakramentu potvrde?

· Što bismo mogli učiniti za pravo shvaćanje značenja ovog sakramenta i djelovanja Duha Svetoga u životu mladih kršćana?
5. Iznošenje rezultata rada:
Svi se ponovno okupe, a predstavnici iznose zapažanja i spoznaje svoje skupine.

6.. Sinteza s aktualizacijom:
U sakramentu potvrde pomazani smo Duhom Svetim i obdareni negovim mnogostrukim darovima. U ovom se sakramentu slavi i na otajstven način obnavlja duhovski događaj. Poput Isusovih učenika, koji su bili ispunjeni snagom i radošću, potrebno je da i mi, primivši sakrament potvrde, budemo ispunjeni radošću i snagom Kristova Duha. Po sakramentu potvrde Bog nam daje svoje darove koji nas čine «punoljetnim» i zrelim kršćanima i time punopravnim članovima Kristove zajednice. Darovi Duha Svetoga su: mudrost, razum, savjet, jakost, znanje, pobožnost i strah Božji.

Svatko neka odabere jedan dar Duha Svetoga i napiše kratko razmišljanje: «Što taj dar znači u mom životu?»

7. Meditativno-molitveni završetak: 
 «Dođi, Duše Presveti...» 
(moliti korski po klupama, a zadnju kiticu svi zajedno)
