Naš život i djelovanje po Duhu
Nastavna cjelina: Potvrda – snaga kršćanskog poslanja

Nastavna jedinica: Naš život i djelovanje po Duhu

Odgojno-obrazovni ciljevi:

· davati svjedočanstvo kršćanskog života u snazi Duha Svetoga

· spoznati da Duh Sveti djeluje kroz cijeli naš život

· otvoriti se djelovanju Duha Svetoga

Metodički sustav:  interpretativno-analitički s elementima stvaralačkog

Oblici rada: čelni i pojedinačni
Nastavna sredstva i pomagala: olovka, bilježnica, kreda, ploča

Izvori za pripremanje: Jeruzalemska Biblija, Molitve Duhu Svetom (J. Galot), Snagom Duha

Globalna struktura i tijek sata:

1. Meditativno-molitveni početak:

«Zanesi nas, Duše Sveti, u snažnom duhu svoje ljubavi.

Zanesi nas prema širokim obzorjima,

iznad granica našeg siromašnog duha.

Zanesi nas, uzdižući svo naše ljudsko biće

prema visinama božanskih savršenosti.

Zanesi nas daleko od naših zemaljskih snova

u promatranje i ispunjenje Božjih snova.

Uznesi nas, trgajući nas od naših navika i navada,

prema životu punom poleta i novine.

Uznesi nas, oslobađajući nas naših strahova i oklijevanja,

na put čvrstog i odvažnog povjerenja.

Uznesi nas, oslobađajući nas naših sebičnih briga,

u zamahu velikodušnosti što širi srce.

Uznesi nas da spasimo svoje srce od svega što ga koči

da ga otvorimo svemu što je veliko i lijepo.

Zanesi nas u avanturu širenja Kraljevstva,

u duhovno zauzimanje zemaljskih prostranstava.

Zanesi nas svojom božanskom snagom

koja će nadvladati zapreke

i privesti nas cilju našeg života.»
 




Jean Galot

2. Motivacija s najavom teme:

Dug je i naporan put do slobode, istine i ljubavi. Dug je i naporan put postati čovjek. Isto tako, teško je i zahtjevno biti kršćanin. Važno je na tom putu ne sustati kad počnemo sumnjati. Važno je hrabro izdržati kad počnemo gubiti vjeru u sebe i druge. Važno je na tom putu postajanja čovjekom i kršćaninom ići zajedno s drugima. Isto tako, svatko treba proći svoj osobni put. Snagu i prosvjetljenje na tom putu primamo od Duha Svetoga, jer on nas ispunja snagom i radošću.

· Kakvi su ljudi koji teže za tjelesnim stvarima, a kakvi oni koji teže za duhovnim? 

· Kako se ti odnosiš prema tome i što misliš kako bi se kao kršćanin trebao odnositi?

· Što smatraš važnim za cjelokupni svoj ljudski i kršćanski život?

Upoznat ćemo kako sv. Pavao poučava Rimsku zajednicu o življenju po Duhu. 

3.  Interpretativno čitanje biblijskog teksta:
Oni koji žive po tijelu, teže za onim što je tjelesno; a koji po Duhu, za onim što je Duhovo: težnja je tijela smrt, a težnja Duha život i mir. Jer težnja je tijela protivna Bogu: zakonu se Božjemu ne podvrgava, a i ne može. Oni pak koji su u tijelu, ne mogu se Bogu svidjeti. A vi niste u tijelu, nego u Duhu, ako Duh Božji prebiva u vama. A nema li tko Duha Kristova, taj nije njegov. I ako je Krist u vama, tijelo je doduše mrtvo zbog grijeha, ali Duh je život zbog pravednosti. Ako li Duh Onoga koji uskrisi Isusa od mrtvih prebiva u vama, Onaj koji uskrisi Krista od mrtvih oživit će i smrtna tijela vaša po Duhu svome koji prebiva u vama. (...) Svi koje vodi Duh Božji sinovi su Božji. Ta ne primiste duh robovanja da se opet bojite, nego primiste Duha posinstva u kojem kličemo: 'Abba! Oče!' Sam Duh susvjedok je s našim duhom da smo djeca Božja; ako pak djeca, onda i baštinici, baštinici Božji, a subaštinici Kristovi, kada doista s njime zajedno trpimo, da se zajedno s njime i proslavimo. (Rim 8, 5-11; 14-17)

4. Emocionalno-intelektualna pauza:

(učenici kratko u tišini razmišljaju o tekstu)

5. Međusobno komuniciranje:

· Koliko smo ne/slobodni kad mislimo da smo dovoljni sami sebi, kad se zatvaramo u svoje «JA», isključujući druge ljude? 

· Objasniti što znači: «djeca Božja po Duhu»!

· Objasniti Pavlove riječi: «živjeti po tijelu»!

· Objasniti razliku između tjelesne smrti i «duhovnog umiranja»!

· Je li danas moguća duhovska preobrazba kao što se događala u prvoj Crkvi?

· Usporedi sebe s prvim kršćanima! Kako bi opisao sredinu u kojoj živiš? Što ti se u njoj sviđa, a što ne? Čemu ti više doprinosiš, dobrom ili lošem? Što bi mijenjao? Zašto je teško mijenjati sebe?

· Odakle možemo crpiti snagu? Potaknuti učenike da uvide koliko je čovjeku potrebna snaga Duha Svetoga, a koja se nalazi u životu svakog praktičnog vjernika koji u svom svagdanjem životu prima sakramente, susreće se s Božjom Riječi, moli te tako živi u Duhu i po Duhu.

6. Stvaralačko izražavanje:

Po sakramentu potvrde Duh Sveti nas ispunja mnogostrukim svojim darovima (sedam darova Duha Svetoga) koji nas čine zrelim kršćanima i punopravnim članovima Kristove zajednice. Učenici odabiru jedan od sedam darova Duha Svetoga i u svoje bilježnice pišu razmišljanje: koje značenje dar Duha Svetoga ima i što znači za mene? (Čitanje i razgovor o onome što su napisali)

7. Sinteza s aktualizacijom:

Duhovno umiranje čovjeka – to je izolacija od drugih, osjećaj praznine i promašenosti, udaljenost od Boga. Drugi mogu biti u našoj neposrednoj tjelesnoj blizini, ali s njima ne možemo uspostaviti pravu komunikaciju jer smo postali nesposobni za ljubav.

Uz pomoć Duha, svi Kristovi vjernici, napreduju u sve boljem razumijevanju Božje istine. I mi vjerujemo da nas Duh Sveti tako vodi i čuva da se nikada ne možemo prevariti u Božjoj istini. Drugi vatikanski koncil upozorava da on djeluje u svim nastojanjima bratskog zajedništva među ljudima.

Kršćanin treba kroz molitvu, razmišljanje i meditaciju raspoznavati u sebi i oko sebe što je od Duha Svetoga. Samo će tako moći biti poslušan Duhu Svetom i dati svoj doprinos za sve što je dobro.

Mi smo kršćani opečaćeni Kristovim Duhom. Svi smo pozvani, u snazi Duha Svetoga, graditi novi svijet u kojem će svima biti moguće postati čovjek. Naša nam vjera daje sigurnost da je izgradnja novoga svijeta, u konačnici, Božje djelo te da nas u našim naporima nosi snaga Božjega Duha. Tako smo nošeni vjerom, nadom i ljubavlju, dok stvaralačkom snagom Božjega Duha i našom suradnjom ne nastane «novo nebo i nova zemlja».
8. Meditativno-molitveni završetak:

A kad dođe punina vremena, odasla Bog Sina svoga... da po njemu primimo posinstvo. A budući da ste sinovi, odasla Bog u srca vaša Duha Sina svoga koji (u vama) kliče): Abba! Oče! Tako više nisi rob, nego sin. A ako si sin, onda si i baštinik po Bogu. (Gal 4, 4-7)
«Slava Ocu...»

